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EXITOSA JORNADA DE CIRUGIAS
MINSA- CANADA UNIDOS POR LA SALUD
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S. E Dr. Fernando Boyd Galindo, Ministro de Salud, visité el HST, con la finalidad de
observar los avances de la Jornada de Cirugias de Cataratas, realizadas del 28 de
julio al 1 de agosto de 2025. Fue recibido por el Dr. Luis Carlos Bravo, Director

Médico General , en compafiia del Subdirector Médico, Dr. Rafael Andrade. (
informacion detallada, pagina 2)
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S.E. Dr. Fernando Boyd Galindo, H.S. Jan Wooldford, Cénsul de Panama en Canada , Dr. Luis Carlos Bravo, DMG, Dras
Grace Quiao y Vivian Tsue Wen, junto a colaboradores que hicieron posible cumplir con éxito las jornadas de cirugias
oftalmoldgicas.

Gracias a la buena relacion entre los gobiernos de estos paises, al liderazgo de la Primera Dama,
H. S. Maricel Cohen de Mulino, del Ministro de Salud, S. E. Dr. Fernando Boyd Galindo y a nuestro
hospital, se llevaron a cabo 50 cirugias de cataratas a pacientes que estaban en una larga lista de
espera y deseaban volver a sus trabajos y a su vida cotidiana que estaba en pausa, por la falta de

vision por no poderse operar.

El Director Dr. Luis Carlos Bravo y del Subdirector Dr. Rafael Andrade, recibieron las altas
autoridades, Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo , Dra. lvonne de Martinelli, Asesora de
Salud del Despacho de la Primera Dama, Consul de Panama en Canada, H.S. Jan Wooldford y a
las Doctoras Grace Quiao y Vivian Tsue Wen Yin Representantes de la Fundacion Sociedad de

Oftalmologia de Canada.

-
Dra. Ivonne de Martinelli del Despacho de la Primera Dama, agradece al HST
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S.E. Dr. Fernando Boyd Galindo, DMG Dr. Luis Carlos Bravo y SDM Dr. Rafael Andrade en recorrido

El Dr. Bravo manifestd su complacencia al ver a tantos hombres y mujeres de escasos recursos,
que gracias al apoyo de los dos gobiernos , de las docoras Quiao y Tsue Wen Yin y a nuestros
meédicos Oftalmdlogos, ya que su excelente trabajo hizo posible que los 50 panamefios operados
hayan regresado a su vida cotidiana, siendo parte integral de nuestra vida social y econémica.

El Jefe del Servicio de Oftalmologia del HST, Dr. Juan Manuel Munoz, informé que estos pacientes
operados son el inicio del proyecto gubernamental de reducir la mora quirurgica de cataratas, por lo

que estas jornadas continuaran proximamente.
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Develacion de placa por el Dr. Julio Sandoval y Dr. Luis Carlos Bravo

El Dr. Julio Sandoval, Presidente Delegado del Patronato del Hospital Santo Tomas fue autorizado
por el Patronato para llevar a cabo un acto de valiosa trascendencia para el Hospital Santo Tomas,
aprobandole al DMG, Dr. Luis Carlos Bravo para darle ala Sala de Geriatria el nombre Dr.
Diogenes Arjona Plano, motivacion para que los profesionales del area antes descrita y las
autoridades del HST, lo hayan homenajeado. Los acompafiaron el Subdirector Médico, Dr. Rafael

Andrade y altos funcionarios del hospital.

El Dr. Diégenes Arjona Plano muy emocionado por las muestras de
carifio y admiracion, agradecié personalmente el homenaje del cual
fue objeto por los Patronos, Direccion Médica, administrativos, sus
colegas y personal de la Sala de Geriatria del HST.

¥ %74 fa
Dr. Diégenes Arjona Plano
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El Coordinador de Docencia del area de Geriatria, Dr. Omar Pérez, en nombre de esa sala,
agradecio al Patronato y a la Direccién Médica General por este gesto. Los hijos del Dr. Arjona
Plano, Dr. Diégenes Arjona Jr, Ana y Daniel Arjona, jefes médicos, galenos y enfermeras del HST

presentes, también muy complacidos por la distincién.
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s """:s'zf:—“ TCarlos Bravo se dio cita la Fundacion
. Canguro - Colombia junto a |la
UNICEF, el equipo del Programa
Nacional Familia Canguro (PNFC) y el

MINSA.

En la reunion, participaron el SDM, Dr.
Rafael Andrade, la Dra. Ana Baso,
Jefa de Maternidad del HST, Dra.
Isabel Lloyd, el equipo de Enfermeria,

entre otros profesionales de la salud.

El Programa es una nueva metodologia que se viene desarrollando al servicio de los recién
nacidos, brindandoles nutricion afectiva que se aplica a bebés prematuros, dandloes calor,
proteccion y apoyo en su recuperacion, ademas que garantiza el fortalecimiento del nexo estrecho

entre madre e hijo, con esta modalidad.
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El Dr. Julio Sandoval, Presidente Delegado del Patronato del Hospital Santo Tomas, el Dr. Luis
Carlos Bravo, Director Médico General y el Dr. Rafael Andrade, Subdirector Médico, realizaron una
visita al Centro “Dona Vida”, acompafados del Lcdo. Abdiel Cubilla del MINSA, de la Dra. Anarellys
Quintana, Jefa Médica y de la Lcda. Maura Ballesteros, Jefa Técnica del Banco de Sangre del
HST.

Fueron gentilmente recibidos por Don Fernando Motta, Presidente de la Fundacion, Macarena de

la Rubia, Directora Ejecutiva y Marcella Vallarino.
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Las Damas del Club Kiwanis Metropolitano, celebrando los 40 afios de su fundacion entregaron 40
canastillas a la Sala de Maternidad del Hospital Santo Tomas.

Fueron recibidas por el Director Médico General, Dr. Luis Carlos Bravo y el Subdirector Médico, Dr.
Rafael Andrade.

La Dra. Ana Baso, Jefa de Maternidad y la Dra. Tita Méndez asistieron a las Damas en el recorrido
donde las sefioras Ambar Zamora de Burgos, Linda Castillo de Luciani, Flora Gorddn, Teresita
Saenz y Lelia de Benzamén, brindaron su apoyo al hospital
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Las Muchachas Guias de Panama
nos visitaron para hacer entrega de
una donacién de canastillas para

las madres y sus recién nacidos.

El Dr. Luis Carlos Bravo, Director
Médico General y el Subdirector
Médico, Dr. Rafael Andrade, les
| dieron el agradecimiento y las
| felicitaron por su celebracion de la
. Semana Guia.
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El Hospital Santo Tomas se siente orgulloso con la participacion de la Dra. Ana Belén Arauz, quien
representé a Panama y al HST en el rol de conferencista en el XLI Congreso de la Asociacion
Nacional de Medicina Interna y el X Congreso Internacional de Medicina Clinica, El Salvador
2025,realizado el Hotel Hilton de El Salvador, al que asistieron mas de 400 profesionales de
diversas nacionalidades centroamericanas.

En el tema desarrollado por la Dra. Arauz fue: “Nuevos Antibidticos”, resistencia antimicrobiana
(RAM), que representa una amenaza creciente para la salud global, en el 2019, se estimaron 4.95
millones de muertes asociadas a la RAM bacteriana, superando incluso a otras causas de

mortalidad infecciosa.
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La Dra. Josefina Fletcher, Jefa Nacional de la Red de Neurociencias de la Caja de Seguro Social
atendio invitacion del Dr. Fernando Gracia, Jefe del Servicio de Neurologia del Hospital Santo
Tomas, para exponer ante los profesionales médicos del HST sobre los ultimos avances en
tratamientos de la enfermedad de Alzheimer, resultando un éxito su conferencia.

La Dra. Fletcher es especialista en Medicina Interna y en Neurologia de Adultos, con Maestria en
Ciencias Médicas enfocado en “Stroke Medicine”. También cuenta con un Postgrado en
Neuropsicologia y Demencias, asi como un Master en Neuroinmunologia. Su vasta experiencia
abarca el tratamiento de accidentes cerebrovasculares, por los que los médicos se sintieron muy
complacidos en haber tenido a tan excelente cientifica en el HST.

Hospital
Sanio
Tomas

PASAMA L
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El DMG, Dr. Luis Carlos Bravo, en companiia del SDM, Dr. Rafael Andrade, agradecieron al Lcdo.

Carlos Tarragé, Presidente de la Teleton 20-30 de 2025, cuyo lema es “40 veces mas amor” , por
escoger al HST como parte de su proyecto meta en 2025.

El Lcdo. Tarragd, manifestd en la reunién que nos apoyaran para la creacién del Centro de
Diagndstico Pre-Natal, en el HST, dotandonos de equipos de alta tecnologia, con infraestructura
necesaria para atender a miles de nifios y nifias que nacen en el HST.

El Dr. Angel Cedefio, Jefe del Departamento de Ginecologia y Obstetricia, Dra. Ana Baso, Jefa del
Servicio de Ginecologia y Dra. Tita Méndez, Jefa de la Oficina de Relaciones Publicas presentes,
ofrecieron al visitante todo su respaldo a la Teleton 20-30/2025.

Dr. Angel Cedefio, Dr. Luis Carlos Bravo, Dra. Ana Baso, Lcdo. Carlos Tarragé, Dra. Tita Méndez y Dr. Rafael Andrade
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A la vanguardia de la medicina, el HST llevé a cabo por primera vez
en Panama el lanzamiento del tratamiento “Ravulizumab” en una
paciente tratada en la Seccién de Hematologia del HST.

Panama, se convierte en el tercer pais en Centroamericana y el
Caribe que realiza este tratamiento “Ravulizumab” que es un
anticuerpo monoclonal que bloquea la proteina C5 del sistema del
complemento, aplicado en esta oportunidad a una paciente con
diagndstico Hemoglobinuria Paroxistica Nocturna (HPN), trastorno
hematoldgico raro de células madres hematopoyéticas,

caracterizado por hemdlisis intravascular, trombosis y citopenias.

En este hecho histérico de la medicina, observamos al Dr. German
Espino, Jefe de la Seccion de Hematologia, en compafiia de su equipo médico, Dra. Saribethe
Visuetti, Jefa de Docencia de Hematologia, Dra. Lorena Ordofiez, Médica General y la Lcda. Lineth
Ojo, Enfermera Jefa de Hematologia, que orgullosamente son parte de este novedoso tratamiento.
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Con éxito se llevo a cabo el Seminario de Revascularizacion en Isquemia Crénica de Extremidades
(SERICE 2025), organizado por el Servicio de Cirugia Vascular Periférica del HST.

W v
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SERICE 2025

Seminario de Revasc
lsquemnu Cromco de

ularizacionen
Extremndcdes

22y23de |u||o de 2025

Registro: 7:30 .M

El evento de caracter tedrico-practico,
se desarrollé6 durante dos jornadas y
fue inaugurado por el Dr. Rafael
Andrade, Subdirector Médico, quien
felicitd al Servicio de Cirugia Vascular
Periférica y a su Jefe Dr. Ernesto
Testa y al comité organizador
conformado por las doctoras Ana
Belén Caballero, Alejandra Jiménez y
Gabriela Ledén, por tan excelente
evento cientifico.

El seminario se dirigi6 a médicos
especialistas en cirugia vascular
periférica y profe3|onales de oftras
especialidades, asi como
para personal de enfermeria y estudiantes de medicina.
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El Departamento de Enfermeria llevo
) o \ M a cabo la Tercera “Feria Salud de la
s -k "3‘ y . con 00
- ﬁ & Clinica de Medicina Interna”, en
: conmemoracioéon del aniversario de

fundacion de la Clinica.

Toma de presion arterial, de
glicemia, vacunacion, entre otros

servicios se ofrecieron en esta feria.
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En mesa principal: Lcda. Maria Lourdes Melo, Lcdo. Patricio Rojas, Dr. Luis Carlos Bravo, Dr. Julio
Sandoval, Dr. Rafael Andrade. Lcdo. Jorge Ortega y Lcdo. Carlos Rabat L.

En dias pasados, altos funcionarios solicitaron al Patronato les aprobara una cortesia de sala para
que un grupo de jefes médicos y administrativos participaran en acto de 15 minutos, para dar
agradecimiento a los Patronos que han realizado una excelente labor en el HST vy felicitandoles por
el 25 aniversario de creacion del Patronato.

En el Salén de
Reuniones de Docencia,
el Patronato recibid a
este grupo de
colaboradores, quienes
distinguieron a los
patronos con una placa
de honor al mérito.

El Dr. Sandoval
Presidente Delegado del
Patronato, agradecié en
nombre del Patronato el
gesto de este grupo de

| A

profesionales del

Hospital Santo Tomas.

Los minutos de cortesia de sala fueron de gran camareria entre este grupo y los Patronos.
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El Dr. Julio Sandoval, Presidente Delegado y el Lic. Jorge Ortega Secretario, recibieron la Placa al
mérito por los 25 afios de creacion del Patronato, acompafnados de los Patronos Lic. Carlos Rabat L,
Lcdo. Patricio Rojas, Lcda. Maria Lourdes Melo y de los Directores Médicos, Dr. Luis Carlos Bravo y
Rafael Andrade. Entregé placa al Dr. Sandoval, la Dra. Tita Méndez.
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PATRONATO DEL HOSPITAL SANTO TOMAS

S.E. Dr. Fernando Boyd Galindo

Ministro de Salud

Presidente

Dr. Julio Sandoval

Representante del

Ministro de Salud

Lic. Juan Carlos Baquero

Club Kiwanis de Panama

Vicepresidente

Lic. Juan A Tejada Londono Suplente
Club Kiwanis de Panama
Lic. Jorge Ortega Secretario

Club Activo 20-30 Panama
Ing. Vicente Caropresso

Club Activo 20-30 Panama

Secretario Suplente

Lic. Luis Quirds
Club de Leones de Panama
Lic. Patricio Ernesto Rojas

Club de Leones de Panama

Tesorero

Tesorero suplente

Lic. Carlos Rabat L
Club Rotario de Panama
Lcda. Maria Lourdes Melo

Club Rotario de Panama

Vocal

Vocal Suplente

Lic. Jackeline Vergara

Representante

Contraloria General

de la Replblica

Dr. Luis Carlos Bravo

Director Médico General

Misién

Somos un Hospital publico especializado,
de Tercer Nivel de Atencion, alta
complejidad, de referencia nacional que
ofrece servicios de salud, docencia e
investigacion para la poblacion demandante
utilizando tecnologia avanzada, con
compromiso social.

Vision
Ser un Hospital certificado
internacionalmente y formador de lideres en

salud para satisfacer las necesidades del
usuario.

Valores

Servir con eficiencia, profesionalismo y
calidad a nuestros pacientes, comparieros y
usuarios sin distingo de nacionalidad, raza,
credo politico o religioso, promoviendo los
siguientes valores: responsabilidad,
profesionalismo, humanismo, honestidad,
respeto mutuo entre nuestros comparieros,
usuarios y pacientes, trabajando en equipo.

Editora: Dra. Tita Méndez

Colaboracion:
Lcdo. Geremias Marin
Lcda. Maritza Hernandez

Teléfono: 507-5827
Correos: rrpphst@gmail.com

rrpp@hst.gob.pa
www.hospitalsantotomas.gob.pa




