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PACIENTES DEL HST RECUPERAN LA VISION

En la foto: Embajador de EEUU, Kevin Marino Cabrera, Presidente Delegado del Patronato, Dr. Julio Sandoval, Director Mé-
dico Dr. Luis Carlos Bravo, La Dra. Ivonne Martinelli, por el Despacho de la Primera Dama y miembros del Comando Sur.

En el mes de febrero mas de 50 pacientes fueron operados durante la Jornada de Cirugias Oftalmo-
l6gicas Complejas que se realizaron en el HST, en el marco de la Mision Médica “Juntos por la Sa-
lud”, desarrollada en conjunto, por el Ministerio de Salud, el Comando Sur y la Embajada de los Es-

tados Unidos, con el apoyo del Despacho de la Primera Dama.




JORNADA DE CIRUGIAS OFTALMOLOGICAS COMPLEJAS
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Con motivo de la Clausura de la Jornada de Cirugias Oftalmolégicas Complejas se realizo un ac-
to protocolar. El Dr. Bravo agradeci6 el respaldo del Ministerio de Salud y del Despacho de la Pri-
mera Dama, resaltando el impacto directo en los pacientes que representa la ayuda humanitaria
del Comando Sur, asi como la contribucion para reducir listas de espera y ampliar la atencién en
este tipo de intervenciones.

Por su parte, el embajador Kevin Cabrera expresé su satisfaccion por trabajar de manera coordi-
nada con las autoridades de salud y destac6é que, durante este afo, mas de 10 mil panamefios
recibiran apoyo humanitario por parte de su gobierno.

Presentes en el acto el Dr. Rafael Andrade Subdirector Médico; asi como personal del Ministerio
de Salud, de la Embajada, del hospital y pacientes operados.




MAS DE 50 PACIENTES OPERADOS
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El Director Médico y Embajador visitaron pacientes operados  Paciente que recibié trasplante de cormea dio su testimonio, ma-
ese dia . nifestando su agradecimiento por recuperar la vision.

Se realizaron cirugias de catarata, cirugias de alta complejidad y trasplantes de cérnea, a pacien-
tes de diferentes regiones del pais. Las corneas fueron donadas por el equipo médico del Coman-
do Sur, quienes trabajaron en conjunto con los especialistas del HST.




HST PARTICIPO EN EL DiA DE LA HUMANIZACION

El Dr. Luis Carlos Bravo DMG, participé en el acto de lanzamiento que instituye, segun Decreto
Ejecutivo, el 2 de febrero como “Dia Nacional de la Humanizacion en la Atencion y los Servicios
de Salud en Panama”. Esta actividad fue realizada en conjunto por la Caja del Seguro Social y el
Ministerio de Salud. Es el Decreto No. 29 del 5 de diciembre de 2025.

El Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo, el Director de la CSS, Lic. Dino Mon y la Directo-
ra de Provision de los Servicios de Salud del Minsa, Dra. Mirna Crespo presidieron el acto que
convoco a directores nacionales y regionales, directores de hospitales del Minsa y la CSS y Orga-
nismos Internacionales de Cooperacion. Este decreto se entreg6 a todos los directores de hospi-

tales y regionales de salud.




EN LA ATENCION Y LOS SERVICIOS DE SALUD

El Decreto es una declaraciéon de principios que establece que la humanizacion es responsabili-
dad e todas la instituciones de salud, gremios y universidades y cada trabajador de la salud, de-
be trabajar en equipo para lograr resultados positivos.

El Ministro Boyd Galindo, indico que la humanizacion debe ser visible en acciones concretas:
desde la puerta de entrada, en la recepcion, REGES, admision, consultas, urgencias, salas de
espera y en cada punto de contacto con el paciente y su familia.
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PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO
HUMANO Y ESPIRITUAL DEL ENFERMO




GENERAL DEL COMANDO SUR VISITO HST
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El Director Médico General, Dr. Luis Carlos
l | Bravo, y el Subdirector Médico, Dr. Rafael An-

2 drade recibieron al General Brigadier Mark
o Stackle, del Comando Sur de los Estados Uni-
dos. El General Mark Stackle, forma parte de
la Mision médica “Juntos por la Salud”. Duran-
te la visita hicieron un recorrido por diferentes
areas del hospital.




AGRADECEN LA ATENCION MEDICA DEL HST

rAaNAMA

Pacientes venezolanos agradecidos con el Hospital
Santo Tomas por el servicio, entrega y compromiso
con la vida

Por Sala de Redaccién - 09/10/2025

Pacientes venezolanos hicieron llegar una carta a nuestra sala
de redaccion para agradecer al Hospital Santo Tomas y a su

personal por la atencion recibida, manifiestan que el mismo,
deberia ser declarado orgullo naciona/l

A continuacion la carta redactada por el Ing. Nerio Caceres:

Hospital Santo Tomadas: Un ejemplo de excelencia y
humanidad en Latinoamérica

El Hospital Santo Tomas se consolida como una de las instituciones médicas mas respe-
tadas de Latinoamérica, un verdadero orgullo para Panama. Su equipo —desde la direccion
hasta el personal médico, de enfermeria, administrativo y de apoyo— demuestra cada dia
que la salud y la dignidad humana no conocen clases sociales.

Queremos expresar nuestro mas profundo agradecimiento a la Seccién de Ortopedia, don-
de miles de pacientes son atendidos cada ano con profesionalismo, entrega y sensibilidad.

Destacamos la labor de su director, Dr. Luis Carlos Bravo, y del equipo de especialistas
liderado por los doctores Jorge Velarde, Orlando Diaz y Rafael Melgar, junto con los
residentes Dra. Maia Cantino, Dra. Luisa Cheng, Dr. Daniel Yau, Dr. José Correoso,
Dr. Antonio Rosell6 y Dr. Camilo Saavedra.

Nuestro reconocimiento también al Lic. Charles Caballero, al personal de enfermeria —
entre ellas Betzaida Camano y Flor Esposito—, y al equipo de fisioterapia, conformado
por las licenciadas Sonia Mufoz y Mary Carmen Galvez, quienes con dedicacion y voca-
cion ofrecen siempre lo mejor de su profesion.

En nombre de pacientes como Lic. Edgardo Pereira, Juan Jiménez e Ing. Nerio Cace-
res, y de los miles de personas que cada afo reciben atencion en este hospital, damos fe
de su excelente gestion, profesionalismo, humanidad y dignidad.

La calidad del servicio brindado en el Hospital Santo Tomas es una muestra de que las
instituciones publicas pueden y deben ser motivo de orgullo nacional, inspirando
confianza, esperanza y bienestar a toda la comunidad panamenfa.

iGracias por ser un ejemplo de servicio, entrega y compromiso con la vida!




MINSA Y GOBIERNO DE EEUU FIRMAN ACUERDO DE SALUD

El Ministerio de Salud de Panama (Minsa) y el Gobierno de los Estados Unidos firmaron un Memo-
rando de Entendimiento para llevar adelante el desarrollo de programas, proyectos e iniciativas para
fortalecer el sistema de salud panameno. El acuerdo contempla la inversion de $33.5 millones para
reforzar la lucha contra el VIH/SIDA y diversas enfermedades infecciosas hasta el afio 2028.

Panama seguira liderando la respuesta al VIH y otras enfermedades, aumentando su inversion y
asumiendo mayor responsabilidad, expreso el Dr. Boyd Galindo, durante la firma del Convenio.

Kevin Marino Cabrera, embajador de los Estados Unidos en Panama, manifestd que, bajo la estra-
tegia del U.S. President’s Emergency Plan for AIDS Relief (PEPFAR), este es uno de los primeros
acuerdos bilaterales en Centroamérica, enfocados en fortalecer la respuesta a enfermedades en la
region.

Clinica del VIH del HST

El Hospital Santo Tomas coordina uno de los programas de atencién del VIH/SIDA mas grandes
de Centroamérica, actualmente en la Clinica de Terapia Antirretroviral del hospital se da segui-
miento a 7,000 pacientes, entre hombres y mujeres.

En la Unidad de Embarazo de Alto Riesgo del HST se atienden anualmente entre 70 y 80 mujeres
embarazadas con VIH, brindando seguimiento integral durante todo el embarazo y tratamiento an-
tirretroviral gratuito, con el objetivo de reducir la transmision vertical de madre a hijo.

Detectar el virus a tiempo permite iniciar el tratamiento cuanto antes y reducir significativa-
mente el riesgo de transmision.




ENFERMERIA REFUERZA CONOCIMIENTOS
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El Departamento de Enfermeria llevo a cabo el Se-

- minario para enfermeras/os de las areas de Mater-

nidad, Psiquiatria, Sala 20 TBC, Contingencia 2,
Programas Especiales y Hemodialisis.

Con el tema Enfermeria Clinica: el arte de cuidar
en el siglo XXI. Basado en conocimientos cienti-
ficos segun la teorista Ernestine Wiedenbach.

Diversos temas relacionados con este modelo de
atencion fueron expuestos con el objetivo de desa-
rrollar competencias clinicas, que permitan al per-
sonal de enfermeria, priorizar necesidades de ayu-
da en forma sistematica, cientifica y humanizada.

COBIERNO NACIONAL

« CON PASO FIRME «

:Qué es el Hantavirus?

El hantavirus es una
enfermedad viral aguda
grave, a menudo mortal,
transmitida a los humanos
por roedores silvestres.

La transmisiéon ocurre
principalmente por la
inhalacion de aerosoles
con virus, provenientes
de la orina, heces o saliva
de roedores silvestres
infectados.

Los roedores infectados eliminan el virus vivo en
la saliva, la materia fecal y la orina.

Panama con salud y bienestar

2026 "Hacia una nueva Constilucion’

GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME =

‘ Ministerio de Salud
Panama

Vanessa

Reporte criaderos
de mosquitos y casos
de Dengue

Para reporte, solo chat al

6781 -7409

Por un San Miguelito mas sano

Panama con salud y bienestar
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Dr. Julio Sandoval

Lic. Juan Carlos Baquero
Club Kiwanis de Panama
Lic. Juan A. Tejada Londoio
Club Kiwanis de Panama
Lic. Jorge Ortega

Club Activo 20-30 Panama
Ing. Vicente Caropresso
Club Activo 20-30 Panama
Lic. Luis Quirés

Club de Leones de Panama
Lic. Patricio Ernesto Rojas

Club de Leones de Panama

Lic. Carlos Rabat L.
Club Rotario de Panama
Lic. Maria Lourdes Melo
Club Rotario de Panama
Lic. Jackeline Vergara

Representante

Dr. Luis Carlos Bravo

Representante del

Ministro de Salud

Vicepresidente

Suplente

Secretario

Secretario Suplente

Tesorero

Tesorero suplente

Vocal

Vocal Suplente

Contraloria General

de la Republica

Director Médico General

Mision
Somos un Hospital publico especializado, de Ter-
cer Nivel de Atencion, alta complejidad, de refe-
rencia nacional que ofrece servicios de salud, do-
cencia e investigacion para la poblacion deman-

dante utilizando tecnologia avanzada, con com-
promiso social.

Vision
Ser un Hospital certificado internacionalmente y

formador de lideres en salud para satisfacer las
necesidades del usuario.

Valores

Servir con eficiencia, profesionalismo y calidad a
nuestros pacientes, compafieros y usuarios sin
distingo de nacionalidad, raza, credo politico o
religioso, promoviendo los siguientes valores: res-
ponsabilidad, profesionalismo, humanismo, ho-
nestidad, respeto mutuo entre nuestros comparie-
ros, usuarios y pacientes, trabajando en equipo.
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