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30 15-25 2 horas No se pueden utilizar muestras turbias o hemolizadas. Se | Ingesta de biotina en suero. Los niveles de biotina en suero se
Acido Félico Suero Amarilla/ 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 R 2-8 48 horas debe proteger de la luz ya que esta acelera la degradacién | mantienen elevados durante un periodo de hasta 24 horas
. 3mL minutos , ) L L. . o
Roja <-20 28 dias del Folato. después de la administracion oral o intravenosa de biotina
Las pruebas de interferencia demuestran que la hidralazina
P provoca una desviacion negativa de aproximadamente un 16%
o Amarilla/ 18-28 <=3 dias en suero por cada 1,0 mg/dL of hidralazina. En pacientes con
Acido urico (URIC) Suero . 3mL 24 horas | 3horas | 1hora 18-25 3 horas 2-8 <=5 dias - . L - - L
Roja <18 <=6 meses intoxicacion por acetaminofeno, las dosis terapéuticas IV de N-
- - acetilcisteina (NAC) tendran como resultado concentraciones de
suero que interfieren en los slides de URIC VITROS
Envase de 18-28 <=3dias las personas que toman dosis altas de vitamina C pueden
Acido urico (URIC) Orina orina SmL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 *NR - P q . P p
. mostrar resultados falsamente bajos de acido Urico en orina.
No estéril <=-18 *NR
Amarilla 18-28 <= 1dia La edad; el alcohol 'y otros depresores del
Acido Valproico Suero /Roja 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=14dias Extraer muestra inmediatamente antes de la siguiente dosis. | sistema nervioso central; embarazo; insuficiencia renal vy
) <=-20 <=14dias hepatopatia o disfuncion hepatica.
ACTH . . .
Plasma . , , Agua con 2-8 24 horas La muestra debe ser transportada en hielo. Muestras Hemolizadas causan alteracidn en los resultados.
(Hormona Adreno- Morada 3mL 3 dias 3 dias 3 dias . 1 hora , .
. . con EDTA Hielo <=-20 60 dias Se debe separar el plasma lo antes posible.
corticotrdpica)
Alanina Amarilla 18-28 <=18 horas
aminotransferasa Suero /Roja 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=1semana - -
(ALTV) ) <=-18 *NR
Se ve afectada por el nivel de hemdlisis elevandose la
18-28 <=7 dias desviacion promedio de la albumina de forma proporcional al
Amarill 2- - hemdlisis. L i Ibami i
Albtmina Suero mar.l a/ 3mlL 24 horas | 3horas | 1 hora 18-25 3 horas 8 <= 1mes ) grado de hemodlisis. Las concentraciones de a bun.wma varian con
Roja <=-18 Indefinida la postura. Los resultados con una postura erguida pueden ser
aproximadamente 0,3 g/dL (3 g/L) mas elevados que los que se
obtienen con el paciente recostado.
Presencia de anticuerpos heterdfilos pueden causar
interferencia en los inmunoensayos. No pueden utilizarse
diferentes métodos de modo intercambiable. La sola medicién
Alfafetoproteina Amarilla/ 18-28 5 dias de la AFP no sirve como diagndstico definitivo del NTD, debido
(AIF:P) Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 2-8 14 dias - al solapamiento de niveles de los embarazos afectados y no
) <-20 6 meses afectados. Niveles de biotina en suero hasta 24 horas posterior
a la administracion oral. No es posible realizar una medicién
vélida de la AFP en el suero materno si previamente se ha
realizado una amniocentesis
18-28 8 horas
AMA, ASMA y Cel. Al ill . P - . s .
! yLe Suero marll o/ 3mL 5 dias 5 dias n/a 15-25 2-8 48 horas No se deben utilizar sueros hiperlipémicos y hemolizados.
Parietales (KSL) Roja <20 48 horas
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Amarilla/ 18-28 <=7 dias
Amilasa Suero Roja 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=1mes - -
<=-18 No recom.
Envase de 18-28 <=7 dias
Amilasa orina orina No 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=1lmes - -
estéril <=-18 No recom.
Capacida 18-28 No recom. Transportarse en hielo. El tgbo debe S?r llenado complleto La glucosa a concentraciones de 600 mg/dL (33,3 mmol/L)
Amonio Plasma Morada d total 3 horas 3 horas 1 hora En agf‘a 1 hora 2-8 <= 3horas tomando en cuenta la capacidad del mismo. (Hasta la linea puede provocar un descenso de 8 a 40 umol/L en la
con EDTA con hielo negra). ) .
del tubo <=-18 <=24horas X : . concentracién de amoniaco.
No transportar a través del sistema neumatica.
ANA Amarilla / 15-25 8 horas
Anticuerpos Suero Roja 3mL 5 dias 5 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 48 horas - No se deben utilizar sueros hiperlipémicos y hemolizados.
Antinucleares <-20 >48 horas
ANCA
An'tlcuerpos Anti Suero Amar.llla / 3mL 5 dias 5 dias n/a 15-25 3 horas 28 Y dI?S Evitar repetidas congelaciones y descongelaciones. No se deben utilizar sueros hiperlipémicos y hemolizados.
citoplasma de Roja <-20 >7 dias
neutroéfilo
Anti Cardiolipinas Suero Amar.llla / 3mL 3 dias 3 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 5 dias - -
1gG, IgM Roja
Amarilla / 15-25 48 horas
Anti CCP3 Suero Roja 3mL 3 dias 3 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 14 dias Solo descongelar la muestra hasta tres (3) veces. No se deben utilizar sueros hiperlipémicos y hemolizados.
<-20 >14 dias
Amarilla / 15-25 8 horas
Anti DNA Suero Roja 3mL 5 dias 5 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 48 horas - No se deben utilizar sueros hiperlipémicos y hemolizados.
<-20 >48 horas
Amarilla / 15-25 8 horas
Anti Jo-1 Suero Roja 3mL 5 dias 5 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 48 horas - No se deben utilizar sueros hiperlipémicos y hemolizados.
<-20 >48 horas
Amarilla / 15-25 48 horas
Anti La/SSb Suero Roja 3mL 3 dias 3 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 14 dias Solo descongelar la muestra hasta tres (3) veces.
<-20 >14 dias
Amarilla / ) ) 15-25 8 horas )
Anti MPO Suero Roja 3mL 3 dias 3 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 48 horas - No se deben utilizar sueros hiperlipémicos y hemolizados.
<-20 >48 horas
Amarilla / ) ) 15-25 8 horas )
Anti PR3 Suero Roja 3mL 3 dias 3 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 48 horas - No se deben utilizar sueros hiperlipémicos y hemolizados.
<-20 >48 horas
Amarilla / 15-25 8 horas L _— ) .
Anti RNP Suero . 3mL 3 dias 3 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 48 horas - No se deben utilizar sueros hiperlipémicos y hemolizados.
Roja <-20 >48 horas
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Amarilla / 15-25 48 horas
Anti Ro/SSa Suero Roja 3mL 3 dias 3 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 14 dias Solo descongelar la muestra hasta tres (3) veces.
<-20 >14 dias
Amarilla / 15-25 8 horas
Anti SCL 70 Suero Roja 3mL 3 dias 3 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 10 dias Solo descongelar la muestra hasta tres (3) veces.
<-20 >10 dias
Amarilla / 15-25 8 horas
Anti Smith Suero Roja 3mL 3 dias 3 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 48 horas Solo descongelar la muestra hasta tres (3) veces.
<-20 >48 horas
. 20-25 4 dias En pacientes con ingesta de dosis altas de biotina (>5 mg/dia),
i . Amarilla / . . -
Anti Tiroglobulina Suero Roja 3mL 24 horas | 24 horas | 3 horas 15-25 3 horas 2-8 4 dias - se debe suspender su administracion, por lo menos 8 horas
<-20 2 meses antes de la toma de la muestra.
En estudios in vitro, el itraconazol en dosis terapéuticas, causo
valores elevados de Anti TPO
Amarilla/ 15-25 8 dias En pacientes con ingesta de dosis altas de biotina (>5 mg/dia),
Anti TPO Suero Roja 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 15-25 3 horas 2-8 8 dias - se debe suspender su administracién, por lo menos 8 horas
<-20 24 meses antes de la toma de la muestra.
Valores de Tiroglobulina superiores a 2000 ng/mL pueden
provocar concentraciones falsamente elevadas de Anti TPO
Durante su transporte, ha de evitarse la agitacion (por la
posible hemdlisis). Se puede realizar el transporte a través
Anticoagulante Plasma Lleno 5 dias 5 dias 5 dias del sistema neumadtico sin interferencia alguna sobre los | Heparina UF > 0.5 U/ml biIirru'bir'mal>' 30 mg/dl Heparina
Lipico citratado Celeste hasta la habiles habiles | habiles 15-25 1 hora <-20 2 semanas 3 meses resultados. ' LMW > 1.0 U/ml triglicéridos > 850 mg/dl
marca El volumen de sangre debe estar comprendido en el ancho | HEMOLISIS
de la marca indicativa en el tubo, de lo contrario rechazar la
muestra.
Durante su transporte, ha de evitarse la agitacion (por la
posible hemdlisis). Se puede realizar el transporte a través
Plasma Lleno 5 dias 5 dias 5 dias del sistema neumadtico sin interferencia alguna sobre los | Heparina > 4.0 U/ml; a2-macroglobulina > 10 mg/dl;
Antitrombina Il citratado Celeste hasta la habiles habiles | habiles 15-25 1 hora <-20 2 semanas resultados. Cofactor Il > 4.0 U/mL; hemoglobina >500mg/dl; triglicéridos >
marca El volumen de sangre debe estar comprendido en el ancho | 2300 mg/dl; bilirrubina > 40mg/dl|
de la marca indicativa en el tubo, de lo contrario rechazar la
muestra.
Evitar agitacién que puede provocar hemdlisis y no hay
interferencia con transportarlo a través del sistema
Plasma Lleno 18-28 4 Horas neumadtico.
APTT . Celeste hastala | 24 horas | 3 hora 1 hora 15-25 1 hora . Anticoagulantes orales Heparina
citratado marca 2-8 No recom. El volumen de sangre debe estar comprendido en el ancho
de la marca indicativa en el tubo (volumen total), de lo
contrario se debe rechazar la muestra.
) 18-28 <=4 dias
. ASO - Suero Amarhllla 3mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 1 hora 2-8 <=7 dias - -
Antiestreptolisina O /Roja
<=-20 2 meses
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Aspartato . 18-28 <=3 dias . S . .
aminotransferasa Suero Amar.llla/ 3ml 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=7 dias Tolazaml.da y N—acetl.lustelna a ciertas concentraciones causan
Roja una desviacién negativa de la AST
(AST) <=-18 <=3 meses
Beta 2 Amarilla /
Glicoproteinas Suero Roia 3mL 3 dias 3 dias n/a 15-25 3 horas 2-8 5 dias
IgM, IgG !
Beta HCG Cualitativa Amarilla/ ti)tzsgéix?’iielr;as r?ﬁdur;]l:;;iraduaecie: dI;): u7n_ 1riz)s;jll’taasd(‘)) rs\efiosruaeblz
(Prueba de Suero . 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 1 hora 2-8 5 dias - . P X ‘e P
Roja detectable. La presencia de anticuerpos heterdfilos en las
embarazo) ) -
muestras de suero o plasma puede interferir.
La deteccién de niveles muy bajos de hCG no excluye el
embarazo. En caso de sospecharse un embarazo, debera
analizarse una muestra adicional pasadas 48 horas. La hCG
exogena administrada en los 7-10 dias previos a la obtencién
Beta H Amarill 2- <=5 di las m r r un resul r le.
eta. CFi Suero a .I a/ 3mlL 24 horas | 1 hora 1 hora 18-25 1 hora 8 5 dias ) de las ue§t as pued.e dar un resu tlaQO de prueba detectable
Cuantitativa Roja <=-20 <=4 semanas La presencia de anticuerpos heterdfilos en las muestras de
suero o plasma puede interferir en los inmunoensayos. Los
niveles de biotina en suero se mantienen elevados durante un
periodo de hasta 24 horas después de la administracién oral o
intravenosa de biotina
Causan desviaciones promedio positivas o0 negativas
Bilirrubina Amarilla/ 18-28 <=4 horas dependiendo de la concentracién, la presencia de: anfotericina
Conjugada y no Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <=7 dias Proteger las muestras de la luz. B, Biliverdina, levopoda, metotrexato, nitrofurantoina,
conjugada (BuBc) ) <=-18 <=6 meses fenazopiridina, piroxicam, sulfazalazina, triamterero. También la
exposicion in vitro a la luz puede afectar los valores de Bc.
Cefotiam (Pansporina) muestra grandes desviaciones positivas
Amarilla/ 18-28 <=4 horas Proteger las muestras de la luz. La exposicidn a la luz normal | en los resultados principalmente de pacientes con insuficiencia
Bilirrubina total Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <=7 dias del laboratorio puede dar lugar a una pérdida importante de | renal. Algunos interferentes en ciertas concentraciones son:
) <=-18 <=6 meses bilirrubina sérica después de un periodo de dos a tres horas. | Levopoda (desviacion negativo importante), acido 4-
aminosalicilico, fenazopiridina, biliverdina y hemoglobina.
Estrés, actividad fisica extenuante, deshidratacion, embarazo,
residencia a gran altitud, hemorragia, ingesta de algunos
alimentos y medicamentos.  *WBC (leucocitos) valores bajos
en: Agregacion leucocitaria, agregados de plaquetas,
Biometria Hematica Evitar agitacion que puede provocar hemdlisis. No hay Crlopro'.tema-, Crioglobulina, Fl'brlna, PIaqggtas glg’antes. .
<24 15-25 24 horas X R , . RBC (eritrocitos) recuento bajo en: aglutininas frias, Microcitos,
Completa Sangre Morada 2mL 24 horas | 3hora 1 hora 15-25 . interferencia con transportarlo a través del sistema . . o
(Hemograma) horas 2-8 2 Dias neumatico eritrocitos fragmentados. Recuento alto en: Leucocitosis (>
g ’ 100.000/uL), Plaquetas gigantes. *HGB (hemoglobina) valores
altos en: Leucocitosis (> 100.000/uL), Lipemia, Proteina
anomala *HCT (hematocrito) valores bajos en: aglutininas
frias, Microcitos, eritrocitos fragmentados. Valores altos en:
Leucocitosis (> 100.000/uL), Diabetes severa, Uremia,
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Esferocitosis. *PLT (plaquetas) valores bajos en: agregados de
plaquetas, Pseudotrombocitopenia, Plaquetas gigantes. Valores
altos en: Microcitos, eritrocitos fragmentados, Leucocitos
fragmentados, Crioproteina, Crioglobulina.
RET (reticulocito) valores altos en: aglutininas frias, Plaquetas
gigantes, agregados de plaquetas, Leucocitos fragmentados,
Malaria, Cuerpo de Howell-Jolly
En pacientes con ingesta de dosis altas de biotina (>5 mg/dia),
se debe suspender su administracion, por lo menos 8 horas
antes de la toma de la muestra.
Amarilla/ 15-25 8 horas No utilice muestras turbias ni inactivadas por calor. La prueba no debe realizarse hasta transcurridos tres meses,
CA125 Suero Roja 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 2-8 5 dias como minimo, desde la finalizacién de la quimioterapia primaria
<-20 6 meses y hasta dos meses, como minimo, posteriores a la cirugia
abdominal. Presencia de anticuerpos heterdfilos pueden causar
interferencia en los inmunoensayos. No pueden utilizarse
diferentes métodos de modo intercambiable.
. 15-25 48 horas En pacientes con ingesta de.df)sis a!t’as de biotina (>5 mg/dia),
CA153 Suero Amar.|||a/ 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 2-8 5 dias se debe suspender su administracion, por I(?.menos.S horas
Roja <20 90 dias antes de la toma de la muestra. No pueden utilizarse diferentes
métodos de modo intercambiable. No utilice muestras turbias.
En pacientes con ingesta de dosis altas de biotina (>5 mg/dia),
se debe suspender su administracién, por lo menos 8 horas
Amarilla/ 15-25 5 di:l:\s anteslde la toma de la muestra. Presencia de anticuerpos
CA199 Suero Roja 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 2-8 14 dias heterdfilos pueden causar interferencia en los inmunoensayos.
<-20 3 meses No pueden utilizarse diferentes métodos de modo
intercambiable. No utilice muestras turbias. No utilice muestras
turbias ni inactivadas por calor.
No puede utilizarse sangre de pacientes que estén recibiendo el
agente de contraste radiografico. Se ha comunicado que, a
concentraciones de 300 pg/mL, el farmaco antiparasitario
18-28 <=4 horas suramina provoca desviaciones de -10% en los resultados de
Calcio Suero Amar.llla/ 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <= 22dias calcio. Si la mu?stra se deja en .uln reC|p|e'nte abierto Va
Roja <=-18 <= 1afio temperatura ambiente, la concentracién comunicada de calcio
puede aumentar hasta 0,4 mg/dL. Los resultados obtenidos en
pacientes recostados pueden ser un 3% inferior. Las muestras
de sangre recogidas con estasis pueden tener concentraciones
de calcio un 15% mas elevada.
Envase de 18-28 <= 5dias No utilizar talco en el drea genital al momento de tomar la
Calcio Orina orina No 5mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=5 semanas muestra -
estéril <=-18 <= 6meses )
Capacidad total de 18-28 <=3 dias Las muestras de pacientes que contienen Desferal
fijacion de hierro Suero Amarilla/ 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <= 14 dias (deferoxamina) demuestran interferencias positivas notables
(TIBC) Roja <=-20 <= 14 dias (50% — 80%) con muestras de TIBC. Las muestras que contienen
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sulfato ferroso dan resultados con una desviacion negativa de
entre el 8% y el 18%
- - - <
. Las muestras de Carbamazepina deberdn extraerse justo Las muestras con cifras bajas de prc?te{rl\as totalgs 40 g/dL
Amarilla/ 18-28 <= 5dias antes de la siguiente dosis para obtener los valores minimos (<40,0 g/L) pueden mostrar una desviacisn negativa mayor de
Carbamazepina Suero . 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=5 dias . " " | -1,4 ug/mL (-5,9 umol/L). Las muestras con valores elevados de
Roja Si se sospecha toxicidad se puede tomar la muestra a )
<=-18 <= 6 meses cualauier hora proteinas totales >9,0 g/dL (90,0 g/L) pueden dar una
q ) desviacion positiva superior a +1,4 pug/mL (+5,9 umol/L).
En pacientes con ingesta de dosis altas de biotina (>5 mg/dia),
15-25 7 dias se debe suspender su administracidn, por lo menos 8 horas
CEA Amar}lla 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 2-8 14 dias - anteslc.Ie la toma de la muestra. Pljesenua de antlcygrpos
Suero /Roja heterdfilos pueden causar interferencia. No pueden utilizarse
<-20 6 meses . . . . -
diferentes métodos de modo intercambiable. No utilice
muestras turbias.
Chagas Amarilla/ 15-25 24 horas
Tripanosoma cruzy Suero Roia 3mL 48 horas | 24 horas n/a 18-25 3 horas 2-8 7 dias - No utilizar sueros hiperlipémicos y hemolizados
Anticuerpos Totales ! <-20 >7 dias
. . Al ill , . P 2- 7 di
Cistatina C Suero mar.| a/ 3mL 3 dias 3 dias 3 dias 18-25 3 horas 8 d@s
Roja <=-20 60 dias
Plasma
Citomegalovirus Fon ETA Morada >-20 30 dias
Por PCR LCR/L.am 4 mL 10 dias 10 dias 10 dias 18-25 1 hora +-80 > 30 dias
s Envase
niético/ L
R estéril
Orina
Citomegalovirus — Amarilla / 15-25 7 dias En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
'g Suero . 3mL 24 horas | 24 horas | 3 horas 15-25 3 horas 2-8 28 dias - (>5 mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
Anticuerpos Roja . - . -
<-20 6 meses como minimo 8 horas tras la Ultima administracion.
Cltomegalowrus Suero Amar.llla / 3mL 3 dias 24 horas n/a 15-25 3 horas 28 28 dias Se recomienda utilizar tubos con gel separador.
Avidez Roja <-20 6 meses
18-28 <=4 horas - .
. El di L
CK Suero Amar.llla/ 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <=5 dias Se debe centrifugar en un plazo no mayor a 4 horas. ! ledec.) d.e, carbon.o a niveles de 40 “.’m°'/ pued.e prc.)vocar
Roja una desviacidn negativa del 30% en las cifras de creatina cinasa.
<=-18 <=1 mes
Una actividad de CK total superior a 1000 U/L puede dar unos
Amarilla/ 18-28 <=4 horas resultados falsamente elevados de CK-MB. También el acido
CK MB Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <=2 dias - ascorbico, diatrizoato de sodio y la ipirona a ciertas
) <=-18 <=1 afio concentraciones, producen desviaciones positivas y la
bilirrubina una desviacidon promedio negativa.
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El bromuro y el yoduro contenidos en medicamentos y
pomadas pueden provocar una desviaciéon positiva. Una
. , | concentracién de intralipidos de 800 mg/dL puede provocar una
, No extraiga la muestra de un brazo por el que se esté o » . )
. 18-28 <=7 dias . L ) desviacion positiva de aproximadamente 1,5 mmol/L. A niveles
Amarilla/ administrando una transfusion intravenosa. Los codgulosde | ~. = " R .
Cloro Suero . 3mL 3 horas 1 hora 2 horas 2-8 <=4 semanas L s significativamente elevados, las purinas, como la adenina o la
Roja 24 horas 18-25 - fibrina pueden dar lugar a que el andlisis de la muestra sea | | . . o -
<=-18 Indefinida . hipoxantina, pueden provocar una desviacién positiva de
incompleto . .
aproximadamente 4 mmol/L. Concentraciones de 5-
aminosalicilico, naproxeno, terazonina por encima del rango
terapéutico pueden causar interferencias.
Envase de 18-28 <= 24 horas
Cloro Orina ) 5mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <=7 dias - -
orina
<=-18 <=6 meses
Amarilla/ 18-28 24 horas No extraiga la muestra de un brazo por el que se esté
co2 Suero . 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 3 dias g . ., p q Hemolisis marcada puede disminuir los valores en 2mmol/L
Roja administrando una transfusion intravenosa.
<=-18 <=1 mes
Asegurar la cadena de custodia de la muestra y la integridad
y sellado de la misma. Debe venir con el formulario de
Envase de 18-28 <= 5dias cadena de custodia debidamente llenado y firmado por los la adulteracién de la muestra de orina puede ocasionar
Cocaina Orina ) 5mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 1 hora 2-8 <= 5dias responsables de cada etapa de la cadena de custodia. ! P
orina X . resultados erréneos.
<=-20 <=8 meses Personalmente con el formulario de cadena de custodia, y
con la firma de cada responsable de la toma y recibida de
muestra, y la muestra con el sello de seguridad integro.
Amarilla 18-28 No recom. Acido gentisico y N-acetilcisteina por encima de ciertas
Colesterol Suero JRoja 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=3 dias concentraciones causan una desviacion negativa en el
) <=-18 <=3 semanas colesterol.
i 18-28 <=1dia
Amarilla/ ,
Complemento C3 Suero . 3mL 24 horas 2 horas 18-25 1 hora 2-8 <=3 dias - -
Roja 3 horas
<=-20 <=4 semanas
Amarilla/ 18-28 <=1dia
Complemento C4 Suero . 3mL 2 horas 18-25 1 hora 2-8 <=7 dias - -
Roja 24 horas
3 horas <=-18 <=4 semanas
Los resultados de los pacientes que estan recibiendo esteroides,
especialmente prednisolona, deberdn tratarse con precaucién
Cortisol am: la muestra debe ser tomada 7am a 8am dad-a la -p05|b|I|dad.de reacthldafj cruzada? con el antlcu{erpo
Amarilla/ )-8 5 dias Cortisol pm: 3pm a 4pm anti-cortisol de oveja. La presencia de anticuerpos heteréfilos
Cortisol Suero . 3mL 24 horas | 3 horas | 3horas 18-25 1 hora . N en las muestras de suero o plasma puede interferir en los
Roja <=-20 4 semanas Para pacientes Hospitalizados en UCI se puede tomar la . . . .
. L o inmunoensayos. Los niveles de biotina en suero se mantienen
muestra a cualquier hora, segun indicacion del médico- , ,
elevados durante un periodo de hasta 24 horas después de la
administracion oral o intravenosa de biotina. La hemdlisis y la
turbidez pueden afectar los resultados.
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Los pacientes que reciben liquidos de hiperalimentacién que
contienen prolina pueden mostrar un aumento de 0,2 mg/dL
Amarilla/ 18-28 <=5 dias (18 umol/L). Los pacientes que siguen tratamiento a largo plazo
Creatinina Suero . 3mL 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <= 30 dias - con lidocaina pueden mostrar aumentos de hasta 1,0 mg/dL
Roja 24 horas L . R - .
<=-18 Indefinida (88 umol/L). Los tratamientos en dosis terapéutica de Dipirona
y Tolazamida causan disminucién en la concentracién de
creatinina (triple dosis terapéutica).
Envase de 18-28 <=3 dias
Creatinina Orina orina (No S5mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=5 dias - -
estéril) <=-18 Indefinida
15-25 6 horas
-Telopépti Amarill La hemodlisis (Hb > 0. L i
C-Telopéptido Suero mar.| o/ 3mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 15-25 1 horas 2-8 8 horas Se requiere ayuna. ? gmc? isis (Hb > 0.5 g/dL) produce concentraciones
(B-Crosslaps) Roja disminuidas.
<=-20 3 meses
D i 3 Amarill , , . .
engue anticuerpos Suero mar.| o/ 3mL 5 dias 5 dias 5 dias 15-25 3 horas 2-8 7 dias
1gG, 1IgM Roja
Dengue rapido NS1, Suero Amar.||I0/ 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 15-25 3 horas 2-8 7 dias - -
1gG, 1IgM Roja
Deshidrogenasa Amarilla/ 18-28 2 dias
. 8 Suero ) 3mL 24 horas | 3horas | 1hora 18-25 30 min 2-8 No recom. No emplear muestras hemolizadas
Lactica (LDH) Roja
<=-18 No recom.
Se ha notificado que las muestras de pacientes con anticuerpos
heterdfilos interaccionan con los reactivos de inmunoensayo. Se
L Amarilla/ 18-28 <=8 horas Extraer las muestras de digoxina entre seis y ocho horas ha visto que los antlct.Jerpos FAB ant.|-d|g<.JX|n?’(D|g|b|nd){ qu<.e *¢
Digoxina Suero . 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <=1 semana . e . . usa para el tratamiento de la intoxicacién con digoxina,
Roja después de la dltima dosis como minimo . - L .
<=-18 <=4 meses interfieren con las determinaciones del inmunoensayo. Otros
interferentes: Bilirrubina (conjugada), acido gentisico, N-
acetilcisteina y hemoglobina.
Durante su transporte, ha de evitarse la agitacion (por la
posible hemdlisis). Se puede realizar el transporte a través
Plasma Lleno del sistema neumdtico sin interferencia alguna sobre los | Sobrevaloracién de los resultados en presencia de factor
Dimero D . Celeste hastala | 24 horas | 24 horas | 1 hora 15-25 1 hora <20 2 semanas resultados. reumatoide y anticuerpos humanos anti-ratén (HAMA).
citratado . - ., o
marca El volumen de sangre debe estar comprendido en el ancho | Reaccién cruzada con productos de degradacion de fibrindgeno
de la marca indicativa en el tubo, de lo contrario rechazar la
muestra.
Electroforesis de 5 dias 5 dias 5 dias <4 Evitar agitacion que puede provocar hemdlisis. No hay
. Sangre Morada 1mL L L - 15-25 2-8 7 dias interferencia con transportarlo a través del sistema | Muestras de pacientes transfundidos o dializados
Hemoglobina habiles habiles | habiles horas -
neumatico.
Electroforesis d Amarill . . 2-8 10 di
ectroforesisde | guero | AMM/ |3 | 7dias | 7dias - 15-25 | 3horas 2 - -
Proteinas Roja =-20 1 mes
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Los resultados obtenidos en la deteccidon de IgG en
neonatos deben ser interpretados con precaucion, ya
Epstein-Barr suero Amarilla/R 3ml 24 horas | 24 horas | 24 horas 15-25 3 horas 2.8 7 dias i que las IgG maternas son transferidas pasivamente de la
EBV-VCA IgG, IgM oja madre al feto antes del nacimiento. La determinacion de
IgM es mejor indicador de infeccién en nifios menores
de 6 meses.
La presencia de anticuerpos heterdfilos en las muestras de
suero o plasma puede interferir en los inmunoensayos. Los
Amarilla/ 2.8 <=2 dias niveles de biotina en suero se mantienen elevados durante un
Estradiol Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas | 3horas 18-25 1 hora <20 <=4 semanas - periodo de hasta 24 horas después de la administracién oral o
) - - intravenosa de biotina. Los niveles de bilirrubina y hemoglobina
pueden afectar en ciertas concentraciones los resultados.
Hemolisis y turbidez, pueden afectar los resultados.
Durante su transporte, ha de evitarse la agitacion
(hemdlisis). Se puede realizar el transporte a través del
Factor IX Plasma Celeste hl;lsigola 5 dias 5 dias 5 dias 15-25 1 hora 122;_;8 N?) Pr]:crs; sistema neumdtico. Muestras con excesiva hemdlisis, Ictericia o lipemia no deben
citratado marca habiles habiles | habiles <20 ) semanaé El volumen de sangre debe estar comprendido en el ancho | ser utilizadas para esta prueba.
de la marca indicativa en el tubo, de lo contrario rechazar la
muestra.
. . 18-28 <=1dia . .
Factor reumatoide Suero Amarilla/ 3mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 1 hora )-8 <=3 dias Los niveles patoldgicamente altos de IgG (>2500 mg/dL) pueden
(FR) Roja <20 <=6 meses interferir con la cuantificacién del RF
Durante su transporte, ha de evitarse la agitacion
Llen . . . 18-2 4 hor: hemodlisis). realizar el transpor ravé | . - . .
. Plasma eno 5 dias 5 dias 5 dias 8-28 oras (.e Olisis) Selpuede ealizar el transporte 3 través de Muestras con excesiva hemdlisis, Ictericia o lipemia no deben
Factor V Leiden . Celeste hasta la s s s 15-25 1 hora 2-8 No recom. sistema neumdtico. El volumen de sangre debe estar .
citratado habiles habiles | habiles . e ser utilizadas para esta prueba.
marca <-20 2 semanas comprendido en el ancho de la marca indicativa en el tubo,
de lo contrario rechazar la muestra
Durante su transporte, ha de evitarse la agitacion
Plasma Lleno 5 dias 5 dias 5 dias 18-28 4 horas (hemolms). Selpuede realizar el transporte a través del Muestras con excesiva hemdlisis, Ictericia o lipemia no deben
Factor VI . Celeste hasta la L L " 15-25 1 hora 2-8 No recom. sistema neumatico. El volumen de sangre debe estar .
citratado hébiles héabiles | habiles R L ser utilizadas para esta prueba.
marca <-20 2 semanas comprendido en el ancho de la marca indicativa en el tubo,
de lo contrario rechazar la muestra
Factores En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
angiogénicos Amarilla/ 9-8 48 horas (>5 mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
6log X Suero . 3mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 18-25 1 hora 7 dias - como minimo 8 horas tras la Gltima administracion.
(Preclampsia) Roja <=-20 6 meses
PLGF/SIfLT-l ! - La acetilcisteina en dosis terapéuticas puede causar valores
bajos de PIGF.
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El desferal (mesilato de deferoxamina), a una concentracién de
Amarilla/ 18-28 <=4 dias 250 mg/dL y mayor, da unas concentraciones de hierro
Fe (Hierro Sérico) Suero . 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <=7 dias - por debajo del intervalo del sistema. El imferén (hierro
Roja o . .
<=-18 <=3 meses dextrano) produce una desviacion del hierro positiva de 5 pg/dL
por cada 100 pg/dL de imferdn.
Las muestras con valores elevados de proteinas totales >9,0
Amarilla/ 18-28 <=8 horas La extraccion de las muestras de fenitoina debe hacerse | g/dL (>90,0 g/L) pueden dar una desviacidn positiva superior a
Fenitoina (Epamin) Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <=7 dias justo antes de la administracion de la dosis siguiente para | 2,3 pg/mL (9,1 umol/L). Otros interferentes son: etamsilato,
) <=-18 <=12sem. obtener la concentracién minima. Acido gentisico, Hemoglobina, Bilirrubina (conjugada) y N-
acetilcisteina, todos generan desviaciones positivas.
La presencia de anticuerpos heterdfilos en las muestras de
15-25 48 horas suero o plasma puede interferir en los inmunoensayos. Los
Ferritina Suero Amarilla 3mL 24 horas | 3 horas | 3horas 1 hora 2-8 5 dias - niveles de biotina en suero se mantienen elevados durante un
) 18-25 . ) L .
/Roja <=-20 12 meses periodo de hasta 24 horas después de la administracién oral o
intravenosa de biotina.
Evitar agitacion que puede provocar hemdlisis. No hay
Leno interferencia con transportarlo a través del sistema
Fibrindgeno .Plasma Celeste hastala | 24 horas | 3 hora 1 hora 15-25 <24 15-25 24 horas neumadtico. . Antico.agulant(?s ) o.rales Heparina en altas dosis, muestra
citratado marca horas 2-8 No recom. El volumen de sangre debe estar comprendido en el ancho | hemolizada y lipémica
de la marca indicativa en el tubo (volumen total), de lo
contrario se debe rechazar la muestra.
Amarilla/ 18-28 <=4 dias Concentraciones de Metotrexato, bilirrubina y nitrofurantoina
Fosfatasa alcalina Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas | 1horas 18-25 1 hora 2-8 <=4 dias - pueden causar desviaciones positivas en los resultados de ALKP
) <=-18 <=4 dias de importancia clinica.
Amarilla/ 18-28 <=3 dias
Fésforo Suero Roia 3mL 24 horas | 3horas | 1hora 18-25 2 horas 2-8 <=7 dias - -
) <=-18 <=2 meses
Orina al Envase de 18-28 <=6 horas
Fosforo azar orina (No 5mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=2 dias - -
estéril) <=-18 <=6 meses
La presencia de anticuerpos heterdfilos en las muestras de
suero o plasma puede interferir en los inmunoensayos. Los
, niveles de biotina en suero se mantienen elevados durante un
i 2- <=
,FSH (H0|:mona Suero Amar.llla/ 3mL 24 horas | 3 horas | 3horas 18-25 1 hora 8 6 dias - periodo de hasta 24 horas después de la administracién oral o
Foliculo Estimulante) Roja <=-20 <=4 semanas . - R Lo
intravenosa de biotina. La Gonadotropina coridénica humana
(hCG) es un interferente a ciertas concentraciones. La turbidez
puede afectar resultados
Gamma glutamil- Amarilla 18-28 <=7 dias
g Suero ) 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <=7 dias - -
transferasa (GGT) /Roja
<=-18 <=2 meses
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Gasometria (Arterial Sangre Jerl:og:llla En agua De No se transportard a través del sistema neumatico solo
Venosa) arterial o heparina 1mL N/A 20 min 20 min. con hgielo inmediat N/A N/A personalmente, inmediatamente después de su obtencidn. Muestras con codgulos, burbujas de aire.
v venosa d?e i o Transportarse en agua con hielo
Amarilla/ 18-28 <= 24horas Los resultados pueden verse afectados por la ingesta de En muestras frescas, puede observarse una desviacidon negativa
Glucosa Suero ) 3mL 24 horas | 3horas | 1hora 18-25 1 hora 2-8 <= 7dias . P ) p’ ) & de hasta un 10% con un nivel de hemdlisis que se asocia a una
Roja N comida, por tanto se recomienda ayuno minimo de 8 horas. . .
<=-18 <= lafio concentracion de hemoglobina de 250 mg/dL.
e o
Glucosa Orina orina (No S5mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 1 hora 2-8 <=3 dias - . 8 L P g ‘.
e . intervalo de medicién. No se recomienda el uso de HCL y Acido
estéril) <=-18 <= 28 dias "
acético como conservantes.
Tubo
Estéril de ) 2-8 <=7 dias
Glucosa LCR LCR/Tubo N/A N/A 1 hora 1 hora 18-25 30 min < -18 <= 6 meses -
tapa roja
HDL Amarilla 2-8 3 dias
L 24 h h 1h 18-2 2h -
Colesterol Suero /Roja 3m oras | 3 horas ora 8-25 oras <=-20 <=3 sem.
Hellcob?;Zer pylori Suero Arr;irjlel‘la/ 3mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 15-25 3 horas 2-8 7 dias - -
Si el paciente presenta una hemoglobinopatia en donde existe
Hemoglobina Sangre Tapa 18-28 3 dias Pueden tomarse en cualquier momento del dia sin ausenc'? de la hemogIOb'.na A no S.e reportard a H.bAlc’ v se
. 2mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 18-25 3 horas . 3 meses . colocara una nota respectiva. En pacientes con anemia severa y
Glicada (HbA1lc) total Morada 2-8 <=7 dias necesidad de ayuno. . ) .
niveles muy bajos de hemoglobina (<7.0g/dL) no se puede
reportar la HbAlc.
Amarilla / 15-25 7 dias En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
Hepatitis A - IgM Suero Roia 3mL 24 horas | 24 horas | 3 horas 15-25 3 horas 2-8 14 dias - (>5 mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
) <-20 3 meses como minimo 8 horas tras la Ultima administracion.
Hepatltlls. B Sangre Morada 2mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 2-8 1 hora 28 3 dias Se deben Tomar 2 tubos de ED.TA y deben ser No utilizar plasmas lipémicos y hemolizados.
Carga Viral total <-20 6 semanas transportadas en hielo.
Hepatitis B — Amarilla / 15-25 7 dias En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
Antigeno de Suero Roia 3mL 24 horas | 24 horas | 3 horas 15-25 3 horas 2-8 14 dias - (>5 mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
Superficie ) <-20 6 meses como minimo 8 horas tras la Gltima administracién
Amarilla / 15-25 7 dias En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
Hepatitis B — Core Suero Roia 3mL 24 horas | 24 horas | 3 horas 15-25 3 horas 2-8 14 dias - (>5 mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
) <-20 3 meses como minimo 8 horas tras la Ultima administracion.
iti 2- i 2 ED
Hepatltl‘s ¢ Sangre Morada 2mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 2-8 1 hora 8 3 dias Se deben Tomar 2 tubos de _TA y deben ser No utilizar plasmas lipémicos y hemolizados.
Carga Viral total <-20 6 semanas transportadas en hielo.
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En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
15-35 7 dias (>5mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
Hepatitis C Suero Amarlllla / 3mL 24 horas | 24 horas | 3 horas 15-25 3 horas 2-8 14 dias - c<.)mo minimo 8 hor.as tra.slla ultima admlnls.tracmn. -
Roja <20 3 meses Si se sospecha una infeccion aguda por el virus de la hepatitis C,
se recomienda la mediciéon del ARN del VHC mediante la
reaccion en cadena de la polimerasa con transcriptasa inversa
H imple 1 Amarill
erpes Simple Suero mar.l o/ 3mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 15-25 3 horas 2-8 7 dias - -
IgM, 1gG Roja
Herpes Simple 2 Suero Amar.llla/ 3mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 15-25 3 horas 2-8 7 dias - -
IgM, IgG Roja
Homocisteina Plasma Morada 3ImL 3 dias 3 dias 3 dias Agu.a con 1 hora 2-8 8 horas La muestra debe ser transpprtada con hielo. Se debe )
con EDTA Hielo <-20 60 dias separar el plasma lo antes posible.
. 18-28 <=1 dias
. Amarilla/ ,
Inmunoglobulina A Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 1 hora 2-8 <=7 dias - -
] <=-18 <=4 sem.
En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
(>5 mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
Amarill 2- 7 di ini h la ulti ini ion. N
Inmunoglobulina E Suero mar.l a/ 3mL 24 horas | 24 horas | 3 horas 15-25 3 horas 8 dias - com.o minimo & horas tras la tl.ma admlr?lstrauor.w 0 debe.n
Roja <-20 6 meses analizarse las muestras de pacientes bajo terapia con Xolair
(omalizumab) o farmacos similares que contengan anticuerpos
anti-IgE.
. 18-28 <=1 dias
. Amarilla/ ,
Inmunoglobulina G Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 1 hora 2-8 <=7 dias - -
) <=-18 <=4 sem.
En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
18-28 <=1 dias (>5 mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
Inmunoglobulina M Suero Amar'llla 3mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 1 hora 2-8 <=7 dias - como rT]|n|mo 24 horals .tras la dltima admln!stracmn. F.’resenaa
/Roja de anticuerpos heterdfilos pueden causar interferencia en los
<=-18 <=4 sem. ) .
inmunoensayos. Algunos medicamentos y enfermedades
pueden alterar la concentracion de IgM frente al CMV in vivo.
Amarilla/ 15-25 4 horas
Insulina Suero . 3mL 24 horas | 3 horas | 3horas 15-30 1 hora 2-8 2 dias - -
Roja
<=-20 3 meses
La presencia de anticuerpos heterdfilos en las muestras de
suero o plasma puede interferir en los inmunoensayos. Los
LH (Hormona Amarilla/ 2-8 <=5 dias niveles de biotina en suero se mantienen elevados durante un
L 2 18-2 2
Luteinizante) suero Roja 3m 4horas | 3horas | 3 horas 825 horas <=-20 <=4 semanas periodo de hasta 24 horas después de la administracion oral o
intravenosa de biotina. Muestras turbias pueden alterar los
resultados.
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Las muestras muy lipémicas pueden presentar importantes
Amarilla/ 18-28 <=7 dias desviaciones negativas. También pueden afectar
Lipasa Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <=3 sem. concentraciones de hemoglobina (reduciéndola
) <=-18 <=5 meses significativamente) y 5-aminosalicilato. Concentraciones MUY
altas de carboxilesterasas pueden sobrestimar los valores.
18-28 <=8 horas Concentraciones de  Hemoglobina,  N-acetilcisteina vy
- Amarilla/ Las muestras se extraen normalmente unas 12 horas Metilparabeno, causan desviaciones positivas o negativas
Litio Suero . 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <= 24 horas . A . ”» - . . .
Roja < 18 <= 6 meses después de haber tomado la ultima dosis de litio. reducidas pero que podrian acercarse al intervalo de referencia
" " toxico.
18-28 <=1semana
. Amarilla Concentraciones por encima de 20 mg/dL de calcio pueden
Magnesio Suero . / 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <= 1semana . p g/ . P
Roja causar una desviacion +0.3mg/dL de magnesio.
<=-18 <=1mes
Los eritrocitos en orina eden dar lugar a resultados
. Envase de 18-28 <=1semana : I ! ) Py u‘g 3 .
. Orina al ) falsamente elevados debido a las concentraciones de magnesio
Magnesio orina No 5mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 hora 2-8 <= lsemana - ) X .
azar .. intracelular. Valores elevados de calcio también pueden tener
estéril <=-18 <=1mes o L A
una pequefia elevacion en los valores urinarios.
Si los frotis vienen ya confeccionados deberan ser Medicamentos para tratamiento de malaria
Malaria Sangre Morada 1mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 15-25 1 hora 2-8 3 dias transportados dentro de un envase de boca ancha ”p R ’
. ; . ) No se debe utilizar sangre capilar.
debidamente cerrado junto con el formulario respectivo.
Asegurar la cadena de custodia de la muestra y la integridad
y sellado de la misma. Debe venir con el formulario de
Envase de 18-28 <=1dia cadena de custodia debidamente llenado y firmado por los la adulteracién de la muestra de orina puede ocasionar
Marihuana Orina . 5mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 1 hora 2-8 <=5 dias responsables de cada etapa de la cadena de custodia. . P
orina X . resultados erréneos.
<=-20 <=12 meses Personalmente con el formulario de cadena de custodia, y
con la firma de cada responsable de la toma y recibida de
muestra, y la muestra con el sello de seguridad integro.
Centrifugue las muestras previo al analisis. Tome medidas | Las muestras de orina no deben acidificarse. La contaminacion
. 18-28 <= 1dia preventivas para impedir la contaminacion, por ejemplo, | de las muestras de orina con suero o plasma residual presente
. L Orina al | Envase de P L R -
Microalbimina azar orina 3mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 1 hora 2-8 <=7 dias usando guantes limpios para manipular las muestras de | en la superficie de los guantes, copas de muestra, tapones,
<-20 No recom. orina, los calibradores, los controles y otros consumibles. | tapones de viales o puntas de pipeta desechables, puede dar
Muestras acidificadas lugar a valores de albUmina urinaria falsamente elevados.
La presencia de anticuerpos heterdfilos en las muestras de
suero o plasma puede interferir en los inmunoensayos. Los
niveles de biotina en suero se mantienen elevados durante un
periodo de hasta 24 horas después de la administracién oral o
. , intravenosa de biotina. Se han observado concentraciones
. . Amarilla/ 2-8 <=7 dias . . . .
Mioglobina Suero Roia 3mL 2 horas 1 hora 1 hora 18-25 1 hora <=-20 <=4 sem - elevadas de mioglobina en pacientes que traumatismo del
) ’ musculo esquelético, insuficiencia renal y ciertas patologias
cardiacas croénicas, asi como tras realizar actividades fisicas
intensas. No utilice muestras turbias. El plasma en citrato no es
un tipo de muestra recomendado. No utilice muestras de
plasma congelado
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18-28 <=1 dia Concentraciones de Hemoglobina por encima de 50 mg/dL. Los
Nitrégeno de urea Suero Amarlllla/ 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas -8 <=5 dias |one§ de amoniaco pueden provocar. un aumento en e'l valor
(BUN) Roja medido de BUN/UREA que es equivalente al contenido de
<=-18 <= 6meses o
nitrégeno de la muestra.
Nitrégeno de urea Envase de 18-28 <=1 dias Refrigerar muestras que no sean llevadas de inmediato al
8 Orina orina/ 5mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas 2-8 <=5 dias 8 q . -
(BUN) , laboratorio.
galén <=-18 <=6 meses
15-25 8 horas
P h Amarill
aratohormona Suero mar.l a/ 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 2-8 2 dias - -
PTH Roja
<-20 6 meses
Sangre
Total Morada
Parvovirus B1 . . ) -2 i )
arvovirus B19 4mL 10 dias 10 dias | 10 dias 2-8 1 hora <20 30 d|?s Se deben enviar 2 muestras.
Por PCR , <-80 >30 dias
Lig. Envase
Anmiot. estéril
L. Amarilla/ , , , 2-8 24 horas
Péptido C Suero Roja 3mL 3 dias 3 dias 3 dias 15-25 3 horas <20 60 dias - -
Amarilla/ 18-28 <= 6semanas Hemolisis desde el menor grado causa un impacto para elevar
Potasio Suero . 3mL 24 horas | 3horas | 1hora 18-25 1 hora 2-8 <= 6semanas . & P P
Roja o los valores de potasio
<=-18 <= lafo
Orina al Envase de 18-28 <= 4dias
Potasio orina (No 5mL 3 horas 1 hora 18-25 1 hora 2-8 <= 7dias - -
azar -~ 24 horas
estéril) <=-18 <= bmeses
A una concentracion de prealbimina de 8 mg/dL (80 mg/L) y
P Amarilla 18-28 <=1dia una concentracion de hemoglobina de 1000 mg/dL (10 g/L), se
Prealbimina suero /Roja 3mt 24 horas | 3horas | 2 horas 18-25 1 hora 2-8 <= 14dias observé una desviacidn negativa de 1,27 mg/dL (12,7 mg/L) en
el resultado de prealbumina.
Roja/ .
Suero/ . 30 2-8 6 dias
PRO BNP marill mL hor 1 hor 1h 18-2
0 Plasma a IE:I; al 3 3 horas ora ora 825 minutos <-20 24 meses
La PCT puede elevarse en circunstancias que no tienen origen
infeccioso:
*Choque cardiogénico prolongado o severo *Severas y
_— o | 1| s el s 2 P it
Procalcitonina Suero . 3mL 24 horas 1 hora 1 hora 15-25 . 2-8 48 horas 24 horas - p, M peq , .
Roja minutos células C Poco después de sufrir fuertes traumas,
<-20 13 meses . . s X
intervenciones quirdrgicas de gran magnitud, quemaduras
severas  *Tratamientos estimuladores de la liberacion de
citoquinas proinflamatorias *Neonatos (<48 horas, tras el
nacimiento)
Progesterona Suero Amarlllla/ 3mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 1 hora <=7 dias La presencia de antlcue.rpos h?terofllos .en las muestras de
Roja 2-8 <=4semanas - suero o plasma puede interferir en los inmunoensayos. Los




DOCUMENTO

LAB-D101

Hospital Pagina: 15 de 19 i
%?)rrllgg.s CONDICIONES PREANALITICAS, DE TRANSPORTE Y Version: 9 iq
PANAMA CONSERVACION POR PRUEBA Revision: 12/01/26 i
) Tiempo .,
Volumen Tiempo de Entrega Temp. de Conservacion .
Tipo de Envase Minimo Trans: llegad Tiempo
Prueba P (Color de = Minimo de Condiciones Preanaliticas Especiales Interferencias Analiticas Conocidas
Muestra Reco- | Ambula- | Hospita | Urgen- | PoOrte al Temp icic
tapa) o . Tiempo Repeticion
mendado torio -lizados cias (c) labora- °c
torio
<=-20 niveles de biotina en suero se mantienen elevados durante un
periodo de hasta 24 horas después de la administracién oral o
intravenosa de biotina. La Dipirona es un interferente a ciertas
concentraciones.
Muestras turbias interfieren con los resultados
La presencia de anticuerpos heterdfilos en las muestras de
suero o plasma puede interferir en los inmunoensayos. Los
. Amarilla 2-8 <=5 dias niveles de biotina en suero se mantienen elevados durante un
Prolactina Suero ) / 3mL 24 horas | 3 horas | 3horas 18-25 1 hora - . ) L .

Roja <=-20 <= 4semanas periodo de hasta 24 horas después de la administracién oral o
intravenosa de biotina. Muestras turbias interfieren con los
resultados.

Propéptid
N ;:r’r):izsl :el Amarilla/ 1525 <= 24 horas Las muestras con signos evidentes de hemdlisis pueden causar
p . Suero . 3mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 15-25 1 hora 2-8 <=5 dias . . J P
Procolageno Tipo 1 Roja <=-20 6 meses interferencia.
(P1NPTotal)
Durante su transporte, ha de evitarse la agitacion (por la
posible hemdlisis). Se puede realizar el transporte a través
. Lleno . . . del sistema neumatico sin interferencia alguna sobre los | Pacientes tratados con Aprotinina (inhibe Proteina C activada),
Proteina C Plasma 5 dias 5 dias 5 dias . . ) .
L. . Celeste hasta la s .- - 15-25 1 hora <-20 2 semanas resultados. muestras patoldgicas que han sido sometidas a activacién por
(coagulacién) citratado habiles habiles | habiles .
marca El volumen de sangre debe estar comprendido en el ancho | contacto.
de la marca indicativa en el tubo, de lo contrario rechazar la
muestra.
Amarilla/ 18-28 <= 4horas La ampicilina y el acidogentisico pueden causar interferencias
Proteina C Reactiva Suero ) 3mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 2 horas 2-8 <= 3dias - P y o & P
Roja en sus rangos terapéuticos.
<=-18 <=6 meses
Tubo - . . Algunos interferentes que causan desviaciones promedio
. - No utilice muestras hemolizadas. La hemoglobina es una o . . - .
Proteina en LCR Estéril de B ; . P . positivas a ciertas concentraciones son: vancomicina, dacido
LCR 3mL N/A 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 15-25 <=3 dias proteina y su presencia en el liquido cefalorraquideo e R . R - .
(PROT) LCR/Tubo . . . salicilico, manitol, dextrano, bilirrubina, acido ascérbico vy
. producira un aumento de las proteinas medidas. L
tapa roja ampicilina.
No usar muestras hemolizadas. No se deberan recoger . . .
. . Envase de . , s La ceftriaxona (causa un aumento exponencial) , Mesilato de
Proteina en orina al . X 18-28 <=4 horas muestras de orina después de un ejercicio fisico intenso o . .
Orina orina 5mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 2 horas , e L . deferoxamina, hemoglobina, todas producen aumentos unos
azar 3 2-8 <=3 dias de una carga o pérdida importante de liquido. Recoja las R -
/galén L ., R mayores que otros de la UPRO en concentraciones distintas.
muestras antes de la administracién del medio de contraste.
Durante su transporte, ha de evitarse la agitacion (por la
posible hemdlisis). Se puede realizar el transporte a través
) . S . ina > 1. s o .
Proteina S Plasma Lleno 5 dias 5 dias 5 dias del sistema neumdtico sin interferencia alguna sobre los Heparma. '115.U/ml, bilirrubina > 25 mg/dl hemoglobina > 200
L. . Celeste hasta la - - -~ 15-25 1 hora <20 2 semanas resultados. mg/dl triglicéridos > 1500 mg/dl plaquetas > 1010/L factor
(coagulacion) citratado habiles habiles | habiles . .
marca El volumen de sangre debe estar comprendido en el ancho | reumatoide > 900 Ul/ml
de la marca indicativa en el tubo, de lo contrario rechazar la
muestra.
18-28 <=4 horas
. Amarill , Muest icterici h lizad desviacio
Proteinas Totales Suero mar.l o/ 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 2 horas 2-8 <= 3dias - U?S. ras con ictericia y emotza a!s causan Vuna' X esviacion
Roja <18 <= 6 meses positiva en la concentracion de TP de importancia clinica.
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PSA Total Suero Amar.llla/ 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 28 4 dias - No utilizar muestras Turbias.
Roja <-20 4 semanas
PSA Libre Suero Amar.llla/ 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 28 1 dia No utilizar muestras Turbias.
Roja <-20 4 semanas
En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
Amarilla/ 15-25 3 dias (>5 mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
Rubeola IgG, IgM Suero Roja 3mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 15-30 3 horas 2-8 21 dias - como minimo 8 horas tras la Gltima administracion.
<-20 3 meses Pacientes con aumento de IgM inespecificas puede ocasionar
resultados falsos negativos.
Sifilis Amarilla/ 15-25 7 dias
Anticuerpos contra Suero Roja 3mL 24 horas | 3horas | 1hora 15-25 1 hora 2-8 14 dias 14 dias -
Treponema pallidum <-20 12 meses
‘ 18- 28 <= Adias . ) Las muestras con.taminadas‘ con tgr?sioactivos catic’:nicos
sodio Suero Amar.|IIa/ 3mL 24 horas | 3 horas 1 hora 18-25 3 horas )-8 <=1 semana No gx?ralga la muestra dc.e’urj brazo por el que se esté muest.ra.n una interferencia  positiva. Los ca’Feteres
Roja <20 <= 6 meses administrando una transfusion intravenosa. heparinizados pueden contener cloruro de benzalkonio. No
deben utilizarse muestras extraidas con estos catéteres.
Orina al Envase de 18-28 <= 24 horas
Sodio en orina azar orina SmL 24 horas | 3horas | 1hora 18-25 3 horas 2-8 <=7 dias - -
/galon <=-20 <= 6meses
Los metabolitos de los farmacos diclofenac y flurbiprofeno
pueden provocar la aparicion de resultados inadecuadamente
elevados en esta prueba. Los autoanticuerpos de la hormona
tiroidea presentes en las muestras pueden provocar
interferencias con esta prueba. Los anticuerpos heteréfilos en
15-25 8 dias las muestras de suero o plasma pueden causar interferencias en
T3 Suero Amarilla/ 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 2-8 14 dias los inmunoensayos. Concentraciones patoldgicas de las
Roja <-20 12 meses proteinas de fijaciéon (TBG, albumina) son patoldgicas, los
niveles de T3 total pueden estar fuera del intervalo normal,
aunque el estado metabdlico del paciente sea eutiroideo. (Esto
sucede en pacientes con enfermedades no tiroideas,
embarazadas y ante la ingesta de anticonceptivos). La turbidez
interfiere con los resultados
En pacientes con ingesta de dosis altas de biotina (>5 mg/dia),
se debe suspender su administracion, por lo menos 8 horas
antes de la toma de la muestra. Pacientes bajo tratamiento
Amarilla/ 15-25 4 dias con hipolipemiantes que contienen D-T4 (Suspender su
T4 Suero Roja 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 2-8 8 dias - tratamiento 6 semanas antes de la toma de muestra). Los
<-20 12 meses autoanticuerpos de la hormona tiroidea presentes en las
muestras pueden provocar interferencias con esta prueba. La
presencia de anticuerpos heterdfilos interferencias. La turbidez
interfiere con los resultados.




DOCUMENTO

LAB-D101

Hospital Pagina: 17 de 19 i
%?)rrllgg,s CONDICIONES PREANALITICAS, DE TRANSPORTE Y Version: 9 iq
PANAMA CONSERVACION POR PRUEBA Revision: 12/01/26 i
) Tiempo .,
Volumen Tiempo de Entrega Temp. de Conservacion .
Tipo de Envase Minimo Trans- llegad Tiempo
Prueba (Color de = Minimo de Condiciones Preanaliticas Especiales Interferencias Analiticas Conocidas
Muestra Reco- | Ambula- | Hospita | Urgen- porte al Temp. . fa
tapa) o Tiempo Repeticion
mendado | torio | -lizados cias (cc) labora- °c
torio
Pacientes bajo tratamiento con hipolipemiantes que contienen
D-T4 (Suspender su tratamiento 6 semanas antes de la toma de
15-25 5 dias muestra). Los anticuerpos de la hormona tiroidea presentes en
T4 Libre Suero amar.llla/ 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 1825 1 hora -8 7 dias ) !as muestras de suero pueden.provocar interferencias con este
Roja <220 30 meses inmunoensayo de hormona libre. Las muestras tratadas con
calor ofrecen valores elevados de FT4 debido a la
desnaturalizacidn de las proteinas y a la alteracion del equilibrio
FT4/T4. Muestras turbias interfieren con los resultados.
Taml.zaje Ne.onatal . 15-25 25 horas 4
del Primer Trimestre Suero Amarilla/ 3ImL 5 dias 5 dias n/a 18-25 1 hora -8 S dias Se debe llenar el Formulario HST-LAB-F108_V1_SOLICITUD
(BHCG Libre y Roja DE PRUEBA DE TAMIZAJE PRENATAL
<-20 2 meses
PAPP-A)
La presencia de anticuerpos heterdfilos en las muestras de
suero o plasma puede interferir en los inmunoensayos. Los
resultados imprecisos pueden deberse a un tratamiento con
esteroides o a enfermedades fisiologicas que provocan
. . . . modificaciones significativas en las concentraciones de proteina
Al Il 2- 7 N | . L. .
Testosterona Total mar.| a/ 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 8 dias O.L{tl ice muestras turb.las sérica. Las concentraciones de testosterona pueden aumentar
Suero Roja <=-20 <=4 semanas No utilice muestras hemolizadas K . ) .
debido a defectos en el metabolismo de los esteroides lejos del
eje hipotaldmico-hipofisario-gonadal Los niveles de biotina en
suero se mantienen elevados durante un periodo de hasta 24
horas después de la administracion oral o intravenosa de
biotina
. 15-25 14 dias
. . Amarilla/ ,
Tiroglobulina Suero . 3mL 24 horas | 3 horas | 3horas 18-25 3 horas 2-8 14 dias - -
Roja
<-20 24 meses
Toxoplasma Gondii Amarilla / 15-25 3 dias En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
P Suero . 3mL 24 horas | 24 horas | 3 horas 15-25 3 horas 2-8 3 semanas - (>5 mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
IgM, IgG Roja . - . -
<-20 3 meses como minimo 8 horas tras la Ultima administracion.
Sangre
M
Toxonlasmosis Total orada 2-8 72 horas
P 4mL 10 dias 10 dias | 10 dias 15-25 1 hora <-20 30 dias Se deben enviar 2 muestras.
Por PCR ) Envase ,
LCR/ Lig. ) <-80 >30 dias
. esteril
Amiot.
- - 5. .
Toxopl.asm05|s Suero Amarlllla / 3mL 3 dias 24 horas n/a 15-25 3 horas 8 > d|~as No utilizar sueros lipémicos, homilizados o ictéricos.
Avidez Roja <-20 1 afio
Lleno El volumen de sangre debe estar comprendido en el ancho . . .
<2 15-2 2
TP -INR Plasma Celeste hastala | 24 horas 3 hora 1 hora 15-25 4 >-25 4 horas de la marca indicativa en el tubo (volumen total), de lo Antlco-agulanteis , o‘rales Heparina en altas dosis, muestra
citratado horas 2-8 No recom. X hemolizada y lipémica
marca contrario se debe rechazar la muestra.



http://intranet.hst.dom.int/wp-content/uploads/2025/02/HST-LAB-F108_V1_SOLICITUD-DE-PRUEBA-DE-TAMIZAJE-PRENATAL.pdf
http://intranet.hst.dom.int/wp-content/uploads/2025/02/HST-LAB-F108_V1_SOLICITUD-DE-PRUEBA-DE-TAMIZAJE-PRENATAL.pdf
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Algunos interferentes en distintas concentraciones son:
. 18-28 <=3 dias . Hidroxiurea, Etamsilato, N-acetilcisteina, L-Dopa. Las muestras
T Amarilla/ , Los resultados pueden verse afectados por la ingesta de s X .
Triglicéridos Suero . 3mL 24 horas | 3 horas | 2 horas 18-25 2 horas 2-8 <=7 dias . . . muy lipémicas muestran un ritmo mas lento en el desarrollo del
Roja comida, por tanto se recomienda ayuno minimo de 8 horas
<=-18 <=6 meses color que los sueros transparentes, lo que da lugar a
desviaciones negativas.
Tromboelastografia Lleno De Se debe llamar al laboratorio para informar la necesidad de La presencia de anticoagulantes se puede corregir empleando la
& Sangre Celeste hasta la 3 horas 2 horas | 2 horas 15-25 Inmediat 15-25 2 horas 24 horas la prueba y esperar instrucciones. P . & . P X g P
(TEG) . ) copa azul, que suprime esta interferencia.
marca o Enviar la muestra antes de los 15 min.
La estreptocinasa puede interferir negativamente con la
concentracion pronosticada de cTnl. valores falsamente
elevados o falsamente reducidos en muestras de pacientes que
reciban preparados de anticuerpos monoclonales de ratén por
Troponina | Suero Amarilla/ 3mL 2 horas 1 hora 1 hora 18-25 30 min 2-8 7 dias terapia o diagnodstico pueden contener anticuerpos humanos
P Roja <=-20 <=4 semanas antimurinos (HAMA). Si el resultado de cTnl es incoherente con
el cuadro clinico y aparece persistentemente elevado, se debe
realizar una prueba para comprobar la presencia de anticuerpos
heterdfilos. La hemdlisis y turbidez pueden interferir con los
resultados.
Los anticuerpos heteréfilos en las muestras de suero o plasma
pueden causar interferencias en los inmunoensayos. Los niveles
Amarilla/ 15-25 8 dias de biotina en suero se mantienen elevados durante un periodo
TSH Suero Roia 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 2-8 14 dias de hasta 24 horas después de la administracién oral o
) <-20 12 meses intravenosa de biotina. Los autoanticuerpos de la hormona
tiroidea presentes en las muestras pueden provocar
interferencias con esta prueba.
El control de las concentraciones minimas del farmaco
debera iniciarse una vez alcanzado el estado de equilibrio . L
. 18-28 <=2 horas ) . 4 . ¥ La hemoglobina en una concentracion de 1000 mg/dL (10 g/L)
L Amarilla/ 3 las muestras deberan extraerse en los 30 minutos anteriores . L .
Vancomicina Suero . 3mL 24 horas | 3 horas | 2horas 18-25 2 horas 2-8 <=3 dias L . . produjo una desviacién negativa de 3,25 pg/mL (2,2 pmol/L)
Roja ., a la dosis siguiente. Cuando se estan midiendo las ) -
<=-18 <=14 dias . .. ) a una concentraciéon de vancomicina de 28 pg/mL (19 umol/L).
concentraciones maximas, las muestras deberan extraerse
0,5-2 horas después de una infusion.
Se encuentran resultados falsos positivos en individuos con
cuadros patoldgicos de hepatitis, influenza, brucelosis, lepra,
VDRL Amarilla , malaria, asma, tuberculosis, cdncer, diabetes y enfermedades
Suero . / 3mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 15-25 3 horas 2-8 7 dias - . . y L
Roja autoinmunes. En estos casos se requiere verificacion con una
prueba treponémica.
Se observan resultados falsos negativos en fenémenos prozona
Tubo
VDRL LCR estéril sin 1mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 15-25 1 hora 2-8 7 dias
aditivos
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Tiempo ;
Volumen Tiempo de Entrega Temp. de Conservacion .
Tipo de Envase Minimo Trans. llegad Tiempo
Prueba P (Color de = Minimo de Condiciones Preanaliticas Especiales Interferencias Analiticas Conocidas
Muestra Reco- | Ambula- | Hospita | Urgen- porte al Temp. . fa
tapa) o Tiempo Repeticion
mendado torio -lizados cias (c) labora- °c
torio
Aumentos: Dextran, vitamina A, anticonceptivos orales, drogas
Velocidad de 15-25 6 horas causantes de lupus eritematoso: Hidralazina, procainamida,
Eritrosedimentaciéon | Sangre Morada 2mL 24 horas | 3hora 1 hora 15-25 5 horas isoniazida y fenitoina.
2-8 24 horas L) . . .
(VES) Disminucién: Corticotropina, cortisona, floruros, glucosa,
quinina, oxalatos
VIH . Sangre Morada 3mL 24 horas | 24 horas | 24 horas 2-8 1 horas 2-8 6 dias Se deben Tomar 2 tubos de ED.TA y deben ser No utilizar plasmas lipémicos y hemolizados.
Carga Viral total transportadas en hielo.
Amarilla / 15-25 7 dias En pacientes en tratamiento con altas dosis de biotina
VIH Suero Roia 3mL 24 horas | 24 horas | 3 horas 15-25 3 horas 2-8 4 semanas 14 dias - (>5 mg/dia), no recoger la muestra antes de transcurridas
L <-20 3 meses como minimo 8 horas tras la Ultima administracion.
. Sangre , . .
VIH ADN Proviral Total Morada 3mL 3 dias 24 horas n/a 2-8 1 hora 2-8 3 dias Muestra debe ser transportada en hielo.
Los niveles de biotina en suero se mantienen elevados durante
Amarilla/ 15-25 2 horas un periodo de hasta 24 horas después de la administracion oral
Vitamina B12 . 3mL 24 horas | 3 horas | 3 horas 18-25 1 hora 2-8 48 horas o intravenosa de biotina. La Cobinamida-dicianida es un
Suero Roja , . . . X
<-20 56 dias interferente a ciertas concentraciones. La turbidez puede
interferiri con los resultados.
Vitamina D Suero Amar.llla/ 3mL 24 horas | 3 horas | 3horas 18-25 1 hora 28 7 dias La muestra debe ser transportada protegida de la luz. Par|.c§IC|tro| (zemplar) puede interferir causando una desviacién
Roja <-20 4 semanas positiva de los resultados.

En cuanto a los horarios de recepcion de muestras para todas las pruebas descritas, las mismas se recibiran durante las 24 horas del dia procesandose o almacenandose segun las condiciones de conservacion para los pacientes hospitalizados; en pacientes

ambulatorios solo se recibiran en su horario de atencién regular (6:00 am a 2:00pm), a excepcion de alguna prueba que requiera su analisis en horarios especiales, como es el caso del cortisol pm.
Se debe considerar muestra de eleccion aquella que este nombrada de primera en la columna tipo de muestra, tomando en cuenta las deméas opciones en casos excepcionales.




