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Estimado paciente:  

Para esta prueba debe recolectar la orina por 24 horas exactas.   

 * Se recomienda iniciar a las 5:00 am o 6:00 am de la mañana, descartando esta primera orina en el sanitario.   

 * Se anota la  hora de inicio de la recolección (Ejemplo: 5:00 am).   

 * A partir de ese momento cada vez que orine la deberá depositar en el galón proporcionado, durante 24 horas, 

incluyendo la última que tendrá la misma hora de inicio (Ejemplo: 5:00 am).   

 * Rotular el envase con nombre completo, cédula, hora de inicio, hora de finalización y fecha.  

 * Deberá llevar el galón al laboratorio en un lapso no mayor a 2 horas. 

 * Si dentro de los exámenes a realizar está la Depuración de creatinina, deberá esperar en el Laboratorio para una toma de 

muestra de sangre. 

 

IMPORTANTE: 

     - Antes de comenzar la recolección debe tener un galón que será suministrado por el Laboratorio Clínico, al 

momento del pago del examen. 

     -  De no contar el Laboratorio con galón para proporcionarle, o de usted necesitar un galón adicional, deberá utilizar un 

galón con boca ancha, previamente lavado, sin residuos de jabón y completamente seco. 

 

LA ADECUADA TOMA DE MUESTRA GARANTIZA LA CALIDAD DE SUS  

RESULTADOS Y LA EFICACIA DE SU TRATAMIENTO 
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