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* Indicaciones para Recolección de la Muestra: 
 

- Lávese las manos con agua y jabón. 

- Lavar bien sus genitales con agua y jabón 

- Eliminar cuidadosamente los restos de jabón.  

- Orine el primer chorro fuera del envase, tras lo cual, y sin interrumpir la micción, se recogerá el resto de la 

orina en el recipiente, cerrándolo inmediatamente. 

- Una vez recogida la muestra debe ser traída al laboratorio en un tiempo no mayor de 2 horas para ser 

cultivada. 

 

LA PRIMERA ORINA DE LA MAÑANA ES LA MÁS RECOMENDADA PORQUE ES LA QUE ESTÁ MÁS CONCENTRADA EN LA 

VEJIGA PARA DETERMINAR MEJOR EL CRECIMIENTO DE LAS BACTERIAS EN CASO DE INFECCIÓN. 

 

LA ADECUADA TOMA DE MUESTRA GARANTIZA LA CALIDAD DE SUS  

RESULTADOS Y LA EFICACIA DE SU TRATAMIENTO 
Copia No Controlada 


